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Patienteninformation  

H2 Atemtest (Fructose, Lactose, Glucose)  

  

  

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,  

  

Ihr Termin wurde mit Ihnen auf der Tagesklinischen Einheit 3D vereinbart.  

  

Für die Umsetzung sind bitte folgende Punkte zu beachten:  

  

• Keine Einnahme eines Antibiotikum 4 Wochen vor der Untersuchung  

• Keine Coloskopieuntersuchung 4 Wochen vor der Untersuchung  

Vortag:  

• Leichte Kost (wenig Ballaststoffe, Milchprodukte und Haushaltszucker)  

• 12 Stunden vor der Untersuchung nüchtern bleiben  

• Leitungswasser vor der Untersuchung erlaubt  

• KEINE Einnahme eines Magenschutzes   

Untersuchungstag:  

• KEINE Zahnpasta zum Zähneputzen verwenden und Mund gründlich ausspülen  

• KEIN Rauchen  

• KEIN Kaugummi  

• KEINE Einnahme eines Magenschutzes  
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